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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

«Ступишинская средняя общеобразовательная школа 

имени Героя РФ С.Н. Морозова» 

(дошкольное образование) 

на 2023-2024 учебный год 

 Учебный план является локальным нормативным актом, 

устанавливающим перечень образовательных областей и допустимый объем 

образовательной нагрузки при проведении образовательной деятельности/занятий 

по дошкольному образованию. 

При разработке учебного плана учитывались следующие нормативные 

документы: 

      - Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

      - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Федеральная программа дошкольного образования, утвержденная приказом 

Министерством просвещения РФ от 25 ноября 2022 года № 1028; 

- СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные 

правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020г, регистрационный №61573), действующим до 1января2027года;  

- СанПиН1.2.3685-21–Санитарные правила и нормы 

СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до1марта 2027года. 

 - Закон Кемеровской области от 05 июля 2013г. № 86 – ЗО «Об образовании»; 

- Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Ступишинская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя РФ С.Н. Морозова» (Приказ № 59/1 от 

29.08.2023 г.).  

 

  



 

 

Образовательная программа дошкольного образования МБОУ 

«Ступишинская СОШ им. Героя РФ С.Н. Морозова» (далее Программа) 

разработана учреждением самостоятельно в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования и  

федеральной образовательной программой. Принята на педагогическом совете и 

утверждена приказом директора школы (протокол № 9 от 29.08.2023, приказ № 

59/1 от 29.08.2023 г.). 

В учебном плане установлено соотношение между обязательной частью 

программы и частью, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть занимает 68 % от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение образовательной программы дошкольного образования. 

В нее включены образовательные области: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

     Они реализуются в соответствии с федеральной образовательной программой 

дошкольного образования и на основе комплексной программы «Детство» под 

редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений занимает 32 

% от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательной 

программы дошкольного образования. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений сформирована  исходя из особенностей 

физического, социально коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития детей конкретной группы с учетом их 

интересов, желаний, потребностей и способностей, а также запросов родителей 

(законных представителей). В нее входит: 

- Программа «Цветные ладошки», И.А. Лыкова (ОО 

«Художественно-эстетическое развитие» -рисование, конструирование); 

- Программа «Физическая культура - дошкольникам», Л.Д. Глазырина (ОО 

«Физическое развитие»); 

- Программа «Играем в сказку: Сказкотерапия и занятия по развитию связной 

речи дошкольников», О.М .Шорохова (ОО «Речевое развитие»); 

  - Программа «Обучение дошкольников грамоте», Н.С. Варенцова (ОО «Речевое 

развитие» - подготовка к обучению грамоте); 

- Программа «Ознакомление с предметным и социальным окружением», О.В. 

Дыбина (ОО «Познавательное развитие»-ознакомление с социальным миром); 

  - Программа «Формирование элементарных математических представлений», 

И.А. Помораева, В.А. Позина (ОО «Познавательное развитие»-математическое и 

сенсорное развитие) 



 

 

- Программа «Умные пальчики» И.А. Лыкова (ОО 

«Художественно-эстетическое развитие» -конструирование в детском саду. 

Младшая подгруппа) 

           Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает вариативность образования, отражает специфику образовательного 

учреждения, выбор тех форм работы с детьми, которые соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

В МБОУ «Ступишинская СОШ им. Героя РФ С.Н. Морозова» в 2023-2024 учебном 

году функционирует 1 разновозрастная группа: 

 

♦  Младшая подгруппа (от 2 до 4 лет); 

♦ Старшая подгруппа (от 5 до 6 лет) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Направления 
развития 
ребенка 
(образовательн
ые области) 

образовательная 
деятельность/ 
занятия 

Младшая 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 
2- 4года 4- 6 лет 

                Количество ОД/занятий в 
нед год нед год 

Обязательная часть 
Социально 
коммуникативн
ое 
развитие 

 реализуется ежедневно и в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы 

Познавательное 
развитие 

Познание предметного и 
социального мира, освоение 
безопасного поведения 

реализуется ежедневно и в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы 

Окружающий мир 
(Исследование объектов живой и 
неживой природы, 
экспериментирование)             

1 

 
 

37 1 

 
 

37 

Математические представления 
(Математическое и сенсорное 
развитие) 1 37 1 37 

Речевое 
развитие 

Развитие речи 1 37 1 37 
Чтение художественной 
литературы 

реализуется ежедневно и в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы 

Художественно
- эстетическое 
развитие 

 Музыкальная деятельность 2 74 2 74 

И
зо

б
р

аз
и

т.
д

ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 

рисование   1 37 
лепка 0.5 37 0.5 37 

аппликация 0.5 0.5 

конструир.  

   

Конструктивно-модельная 
деятельность 

реализуется ежедневно и в соответствии с 
календарным планом воспитательной работы 

Физическое 
развитие 

Физическая культура в 
помещении 1 37 1 37 

Физическая культура на 
прогулке 1 37 1 37 

ИТОГО: 612ч. 
8 288 

9 
 

324 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Художественно- 
эстетическое 

развитие  

рисование 0,5 37 0,5 37 

Конструирование 
 
 

 
0,5 

 

 

                      

0,5 

 

Речевое развитие  
 
 
 
 

Сказкотерапия    
 
1 

 
 

37 

Речевое развитие 
 
 
 

Подготовка к обучению грамоте    
 
1 

 
 

37 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 
развитие  
 
 
 
 

Ознакомление с социальным 
миром 

   
1 

 
37 

Познавательное 
развитие 

 
 
 
 

Математическое и сенсорное 
развитие 

   
1 

 
37 

Физическое 
развитие  

 
 
 

Физическая культура в 
помещении 

 
1 

 
37 

 
1 

 
37 

ИТОГО: 288 ч. 2 72 6 216 

ВСЕГО: 900 ч. 
10 360 15 540 



7 

 

 


